
                                          .                                                                                            Segreteria di Pordenone 
 

ATTRAVERSO I CORTOMETRAGGI, “IL “PRENDERSI 
CURA” NELL’INFERMIERISTICA E NEL VIVERE CIVILE. 

CONCETTI BASE E RIFLESSIONI CONDIVISE” 
evento n. 3174-287317 Ed. 1  

Crediti ECM assegnati: 9  
 

28 marzo 2020 
Casa dello studente - Sala Lino Zanussi 

via Concordia 7 Pordenone  

 
Ob. Agenas: 12. Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure 
 
Relatore: Vincenzo Raucci  

 
OBIETTIVO DEL CORSO 

 
 

Direttamente dal “NurSind Care Film Festival (NCFF)” di Monza, 2° edizione del 3 maggio 2019, verranno proposte interessanti 
riflessioni sul concetto del “prendersi cura”, un assioma importante della professione infermieristica, anzi: dell’intero genere umano! In 
questo corso si acquisirà la consapevolezza che aver cura delle persone a noi affidate, che si tratti di collaboratori, clienti, pazienti o soci di 
un club, significa una cosa sola: assumersi la responsabilità della presa in carico dell’altro, laddove le aspettative, i sogni, i bisogni, gli 
obiettivi, la soddisfazione delle persone rappresentano elementi ricorrenti in ogni essere umano, al di là dei contenuti peculiari legati ai 
singoli momenti, alle singole esperienze. 

ARGOMENTI IN PROGRAMMA

8:30-8:45 Registrazione partecipanti 
8:45-9:00 Apertura lavori - Introduzione 
9:00-9:30 La zona 
Prendersi cura degli altri con impegno e creatività. Possiamo 
iniziare da qui, consapevoli del 
nostro ruolo di “parte del continente”. 
9:30-10:00 Orto sociale 
Il rapporto con la terra come chiave del prenderci cura, di noi 
stessi, degli altri e poi ancora di 
noi stessi, attraverso un percorso circolare che è anche inclusione. 
10:00-10:30 La libertà dei tuoi romiti vicoli 
Prenderci cura di noi e degli altri anche quando non c’è più nulla 
da fare. Ma forse è proprio 
in questi momenti che scopriamo tutte le nostre potenzialità di 
professionisti e di persone, 
attraverso lo “stare accanto”… 
10:30-11:00 L’affitto 
La “relazione con l’altro” è sempre osmotica: mentre si dà, si 
prende e mentre si prende, si dà. 
11:00-11:15 Coffee break 
11:15-11:45 Mara dei cormorani 
La forza di “volare senza ali”, la capacità di recuperare ciò che 
sembrava perso per sempre, la 
resilienza, la recovery… 
11:45-12:15 Apri le labbra 
Per prendersi cura bisogna avere la capacità di perdonare, prima 
ancora di dimenticare. 
Anche perché dimenticare è praticamente impossibile. 

12:15-13:00 Una poltrona per troppi 
L’uomo e la malattia. Il proprio nome e la propria diagnosi. È 
possibile evitare di confondere i 
due concetti, tenendoli separati? 
13:00-14:00 Pausa pranzo 
14:00-14:30 Nun more maje 
Di norma è sempre “chi sta sopra, che pensa a chi sta sotto”, ma a 
volte può capitare che i più 
piccoli debbano rimboccarsi le maniche ed occuparsi dei più 
grandi… 
14:30-15:00 Cose dell’altro mondo 
La “meraviglia”, l’innocenza del mondo, il bambino che è dentro di 
noi… Aspetti che è bene 
non dimenticare, nel percorso del prenderci cura di noi stessi 
15:00-15:30 Mi candido 
Prendersi cura dell’altro accettandolo come “persona” e non come 
un numero. Restituire 
dignità a chi l’ha perduta a causa della sua malattia. Una bella 
sfida! 
15:30-16:00 Per sempre 
È possibile continuare a prendersi cura di qualcuno anche quando 
non c’è più? Alcune 
riflessioni sulla memoria come parte di noi stessi. 
16:00-17:00 Role Play: l’ascolto 
17:00-18:00 Role Play: le dinamiche relazionali 
18:00-18:30 Discussione 
18:30-18:45 Consegna questionario e customer satisfaction



PEGASO LAVORO Soc. Coop. 
 

Via F. Squartini, 3 - 56121 Pisa - tel. 050.503825 info@pegasolavoro.it  -  www.pegasolavoro.eu 
 

Posti disponibili: 100 
Destinatari del corso:  Tutte le professioni sanitarie 
 
La segreteria organizzativa si riserva il diritto di annullare l’evento in mancanza di un numero sufficiente di iscrizioni con 

restituzione della quota versata. 

 
QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

 
Iscritti al sindacato Nursind altre Segreteria provinciali   € 11,00  

Non iscritti al sindacato NurSind       € 39,00 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

 

           Iscrizione on line obbligatoria sul sito di Pegaso Lavoro 

www.pegasolavoro.eu 
 

Prima è necessario registrarsi come utenti del sito per avere la possibilità di iscriversi a tutti i 
corsi in calendario 
 

Entro 7 giorni dalla preiscrizione deve essere effettuato il pagamento pena cancellazione dal corso senza 
alcun obbligo di preavviso da parte della segreteria organizzativa. 
Farà fede la data di versamento.  
Non saranno effettuati rimborsi della quota di iscrizione per nessun motivo. 
I dati personali verranno trattati ai fini delle operazioni di segreteria relative all’iscrizione al Corso e per l’erogazione dei 
servizi connessi (Crediti ECM). 
L’autorizzazione al trattamento dei vostri dati è obbligatoria e in sua assenza non sarà possibile procedere con le 
operazioni di iscrizione. 
Al riguardo, sono garantiti i diritti sanciti dall’Art.7 del decreto Legislativo 196/2003. I dati verranno comunicati 
esclusivamente al Ministero della Salute per l’espletamento della pratica. 
 

MODALITA’ DI VERSAMENTO DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE 
 
tramite BOLLETTINO POSTALE, BONIFICO e CARTA DI CREDITO Indicare il nominativo del partecipante e 
la causale “PN_280320”. 

 
Regolarizzare l’iscrizione inviando la ricevuta del versamento:  
per fax 050.7911012                                                             
per e-mail info@pegasolavoro.it 
 

Regolamento rilascio dell’Attestato ECM 
 
Ogni partecipante potrà ottenere i crediti sulla base dei seguenti criteri: 
• Percentuale di presenza al 100% 
• Superamento della verifica di apprendimento (75% livello di sufficienza) attraverso la compilazione del questionario 

finale 
• Compilazione e consegna della scheda di valutazione dell’evento. 
 
Il questionario e la scheda di valutazione dovranno essere consegnati al termine dei lavori. la mancata compilazione e/o 
consegna del questionario e della scheda di valutazione fanno decadere i diritti all’acquisizione dei crediti formativi. 
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